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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

begleitend zu unserer medizinischen Kompetenz als dermatologisch
ausgebildete Facharzte stellen wir lhnen in dieser Broschiire

unsere Kosmetik- und Asthetikangebote vor.
Wir beraten Sie Uber die vielfaltigen

Maglichkeiten lhre Haut gesund

und altersgerecht zu erhalten.
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Ihre Anti-Aging Spezialisten
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STHETISCHE

&

MEDIZINISCHE UND

Fruchtsaurepeeling
(Dermasence, Neostrata & Enerpeel)
Dauer: ca. 30 min.

Peelings auf der Basis von Fruchtsduren regen die nattrliche Erneuerung der
Haut an. Die Dicke der Hornschicht wird hierzu zuerst reduziert. Somit kann
das Fruchtsdurepeeling vielseitig eingesetzt werden, zum Beispiel bei Akne,
oberflachlichen Aknenarben, Pigmentflecken, bei irritierten Hautzustanden oder
bei Anzeichen vorzeitiger Hautalterung.
ab 75 EUR

Medizinische Gesichtsausreinigung
(auch Riicken und/oder Decolleté)
Dauer: ca. 30 min./ 60 min.

Bei der Gesichtsausreinigung wird eine Reinigung, ein Peeling und eine
Bedampfung der Haut durchgefiihrt, welche eine Offnung der Poren bewirkt,
damit Talgablagerungen entfernt werden kénnen.
Zum Abschluss wird eine antibakteriell wirkende Maske aufgetragen.
Diese Behandlung ist fiir jeden Hauttyp bestens geeignet. Aknepatienten
profitieren von dieser Behandlung besonders, da sich bei regelmaBiger
Behandlung das Hautbild deutlich verbessert.
ab 39 EUR



Medizinisch indizierte FuBpflege

Dauer: ca. 45 min.

Behandlung spezifisch abgestimmt flr Patienten mit z.B. Onychomykose
(Nagelpilz), Unguis incarnatus (eingewachsener Zehennagel), Hyperkeratosen
(ibermaBige Verhornung der FuBsohlen), Hiihneraugen etc.

(Bei bestimmten Diagnosen werden FuBpflegebehandlungen in der Regel von den privaten
Krankenversicherungen (ibernommen.)

ab 62 EUR

Laserbehandlungen

Mit Hilfe modernster Lasergerate lassen sich viele Hautveranderungen eleganter und mit
besserem kosmetischem Ergebnis behandeln als mit herkémmlichen Verfahren. Wir verfligen
Uber einen Gentle-Yag-Laser, einen C02-Laser sowie einen fraktionierten C02-Laser.
Folgende Hautveranderungen eignen sich unter anderem fiir eine Laserbehandlung:

- Besenreiser - Sonnenflecken und - TalgdriisenvergroBerungen

- Blutschwammchen Altersflecken (hédufig im Stirnbereich)

- rote Aderchen im Gesicht - warzige Hautveranderungen - Xanthelasmen (gelbliche
und am Kérper - gutartige Hautmale Fetteinlagerungen am Auge)

- Aknenarben (dermale Navi)

- Hautnarben

Unser fraktionierter C02-Laser eignet sich auch zur flachigen Behandlung von Pigmentstérungen
sowie zur Faltenglattung.

Zudem bieten wir die Entfernung von stérenden Kérper- und Gesichtshaaren mit unserem
modernen Gentle-Yag-Laser an.

Kosten auf
Anfrage



Behandlung bei iibermaBigem Schwitzen
(Hyperhidrose)

Der medizinische Fachbegriff fiir ibermaBiges Schwitzen ist Hyperhidrose und
bedeutet fur den Betroffenen/ die Betroffene haufig eine starke psychische und
physische Belastung. Wir behandeln die Hyperhidrose im Achselbereich durch
eine Unterspritzung mit Botulinumtoxin.

Durch die Injektion mittels Botulinumtoxin wird bewirkt, dass der Kérper
deutlich weniger Schweil absondert. Ein trockenes Hautgefihl stellt sich

ein und die Geruchsbildung wird stark reduziert. Damit verbessert sich die
Lebensqualitdt entscheidend.

Die Wirkung setzt innerhalb einer Woche ein. Fiir ein dauerhaftes Ergebnis
empfehlen wir erneute Behandlungen alle sechs bis zwélf Monate.

(In bestimmten Féllen werden die Behandlungskosten auch von den gesetzlichen Krankenkassen und privaten Kosten auf

Krankenversicherungen (ibernommen.) An frage

Botoxbehandlung

Wir setzen Botulinumtoxin zur Glattung von Mimikfalten ein. Hierzu zahlen

z.B. die Zornesfalte zwischen den Augenbrauen, welche einen haufig ,bose”

aussehen lasst sowie Stirnfalten und KrahenfiBe. Kosten auf
Anfrage

Faltenunterspritzung

Wir arbeiten mit den abbaubaren Fillern Hyaluronsaure und Calcium-
Hydroxylapatit von der Firma Merz. Hyaluronsaure mit héherer Dichte wird zur
Unterspritzung starkerer Falten eingesetzt. Feinere Falten und Linien werden
entsprechend mit Hyaluronsaure geringerer Dichte unterspritzt. Hyaluronsaure
kann auch zur Konturierung des Gesichts eingesetzt werden, z.B. zur
Hervorhebung der Jochbeinregion oder zur Behandlung von Hohlwangen.
Calcium-Hydroxylapatit eignet sich sehr gut fiir die Unterspritzung tiefer Falten
und regt zusatzlich die korpereigene Kollagenbildung an.

Kosten auf
Anfrage
Lippenunterspritzung
Durch eine Unterspritzung mit Hyaluronsdure kann das Lippenvolumen
individuell angepasst werden. Zudem kann durch eine zusatzliche oder
alleinige Unterspritzung der Lippenkontur das Lippenherz und die Trennlinie
zwischen Lippenrot und Gesichtshaut betont werden. Dies wirkt sich positiv auf
die Beseitigung von Lippenféltchen aus, welche auch direkt mit
Hyaluronsaure unterspritzt werden konnen.
Kosten auf
Anfrage



PRP-Behandlung

(Vampirlifting)

Diese Behandlung ist der Geheimtipp der Stars und als , Dracula Vampirlifting” in aller Munde.
Hierbei wird eine geringe Menge Eigenblut aus der Vene entnommen und dann zentrifugiert.
Das so gewonnene Thrombozytenkonzentrat wird dann zur Biostimulation mit vielen kleinen
Miniinjektionen in die entsprechenden Hautareale gespritzt. Anwendbar auch an der Kopfhaut
bei Haarausfall! Die PRP-Behandlung setzt den Reparatur-Mechanismus der Haut in Gang durch
Bildung von kérpereigener Hyaluronsdure, Elastin und Kollagen.

Ergebnisse:

-Verjlingung des - Reduktion von - Glow-Effekt
Hautbildes Aknenarben - Haarwuchsstimulation

- feinporigere Haut - Reduktion von bei Haarausfall

- Glattung der Haut Pigmentflecken

Da es sich beim PRP (Plattchenreiches Plasma) um Eigenblut handelt, ist die Behandlung sehr
schonend und risikoarm. Wir empfehlen drei Behandlungen im Abstand von ca. vier Wochen und
anschlieBend eine Auffrischbehandlung nach sechs bis acht Monaten.

Einzelbehandlung 550 EUR

3er Paket: 1500 EUR
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Microneedling
(Dauer 60 Min.)

Wo ist Microneedling einsetzbar?
- Narben

- Falten

- Pigmentstorungen

- grobporige Haut

- fahle und schlaffe Haut

Bei einem Microneedling kommen sehr feine Nadeln zum Einsatz. Hier werden
Microéffnungen an der Haut verursacht. Durch diese MicroGffnungen werden
verschiedenste und speziell ausgewahlte Wirkstoffe in die Haut eingearbeitet,
welche sich in dem tieferliegenden Bindegewebe anreichern. Somit erzielt
man eine Zellneubildung und Anregung der Kollagen-, Hyaluron-, und
Elastinproduktion, welche die Haut wieder erstrahlen lasst!

15

250 EUR
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Enerpeel EL, Anti-Falten-Spezial-Peeling
(fiilr Augen- und Lippenfaltchen)
Dauer ca 45 min.

Speziell fir die besonders empfindlichen Hautpartien an Mund und Augen
ist das Enerpeel EL gedacht, welches aus einem optimal aufeinander
abgestimmten Mix aus Trichloressigsaure und Milchsdure besteht. Damit sollen
feine Faltchen an den Augen und Augenlidern sowie an den Lippen nach
mehreren Anwendungen gemildert werden. Dieses medizinische Peeling ist -
richtig angewandt - sehr sanft. Denn schlieBlich ist die Haut genau an diesen
Stellen extrem zart und empfindlich. Das héher dosierte Trichloressigsaure-
Peeling kann tief in die Haut bis zur papilldren Dermis eindringen. Es fihrt so zu
einer AbstoBung der alten, abgestorbenen Hautzellen und zu einer Anregung
der Zellerneuerung in der Oberhaut. Es werden vermehrt Kollagene Fasern,
Elastin und Grundsubstanz in der Lederhaut gebildet. Dies flihrt zu einer
gesteigerten Feuchtigkeitssattigung der Haut. Sie erscheint glatter, frischer,
jlinger und rosiger.
Eine Behandlung besteht aus drei bis vier Sitzungen, die in Intervallen von 10
bis 14 Tagen durchgefiihrt werden.

pro Sitzung

17

100 EUR



Fermentschalung Dr. Eckstein - Biokosmetik
(Dauer 75 Min.)

Wo ist eine Fermentschalung einsetzbar?

- Am Gesicht, Hals und Decolleté - Bei unreiner, grobporiger, verhornter oder zu
- Bei trockener und fettiger Haut Akne neigender Haut
- Bei sensibler und empfindlicher Haut - Bei beginnender Narbenbildung

- Bei reifer, belasteter oder beanspruchter Haut

Wie wirkt eine Fermentschalung?

Die Fermentschalung ist ein Peeling auf Basis von natiirlichen Enzymen. Es entfernt die obersten
verhornten Hautschiippchen, glattet somit die Hautoberflache und verbessert die Aufnahme
von verschiedensten und speziell ausgewahlten Wirkstoffen. Somit kann ein feines, strahlendes
Hautbild mit Anti-Aging-Effekt erzielt werden! Die Behandlung kann zu jeder Jahreszeit und
bei schwangeren Patientinnen durchgefiihrt werden.

In der Behandlung enthalten sind eine griindliche Ausreinigung des Gesichts und das Auftragen
von speziellen und hochwertigen Seren. Ebenso wird eine hauttyppassende Maske zur
Entspannung aufgetragen.

Fiir die Augenpartie wird eine intensive Augenbehandlung mit kraftvollen Produkten
durchgefiihrt. Diese wirkt Rdtungen, Tranensacken und dunklen Augenringen entgegen.

Die Behandlung wird mit einer angenehmen, entspannenden Gesichts-, Hals-, und Decolleté-
Massage abgeschlossen.

200 EUR
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Wellness-Gesichtshehandlung

(Dauer 60 Min.)

Die Wellness-Gesichtsbehandlung eignet sich fir jeden Hauttyp. Wir beginnen
mit einer Gesichtsreinigung, Bedampfung der Haut zur Offnung der Poren
mit anschlieBender Ausreinigung. Darauf folgt eine wohltuende Massage.
Pflegeprodukte und Gesichtsmaske werden individuell zum Hauttyp und Alter
angepasst. Eine Maske rundet das Programm ab.

19

130 EUR



Intensive Feuchtigkeit mit Ultraschall
(Dauer 60 Min.)

Eine intensive Feuchtigkeitsbehandlung fir alle Altersstufen und

alle Hauttypen fiir Gesicht, Hals und Decollete. Wir beginnen

mit einer Gesichtsreinigung, Bedampfung zur Offnung der Poren

mit anschlieBender Ausreinigung und Peeling. Darauf folgt eine
Ultraschallbehandlung. Die Feuchtigkeitsprodukte werden hier durch
eine Ultraschall-Mikromassage in die Dermis eingeschleust. Das flihrt
dazu, dass die Hautzellen angeregt werden, wieder mehr Feuchtigkeit
aufzunehmen und langfristig zu speichern. Weitergefiihrt wird die
Behandlung durch das Auflegen einer Feuchtigkeitsmaske und
anschlieBender Feuchtigkeitspflege. Abschlossen wir die Behandlung mit
einer erholsamen Gesichts-, Hals-, und Decolleté-Massage.

150 EUR
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Augenbrauenkorrektur
(Dauer 10 Min.)

Die Augenbrauen werden perfekt in Form gebracht.
15 EUR

Wimpernfarbe
(Dauer 15 Min.)

Wir ermdglichen ein attraktives Ergebnis fiir jeden Augentyp.
15 EUR

Augenbrauenfarbe
(Dauer 15 Min.)

Mit einer passenden Farbe fiir Ihre Brauen geben Sie Ihrem Gesicht einen

schénen Rahmen.
15 EUR
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Lash-Lifting

(Dauer 60 Min.)

Wiinschen Sie sich auch langer und schoner wirkende Wimpern und das vollig
ohne Extensions? Dann ist ein Wimpern-Lifting genau das richtige fir Sie!
Wimpernzange und Mascara gehdren so der Vergangenheit an.

Beim Wimpernlifting werden die Wimpernhaare mit Hilfe eines Silikonkissens und
mehrerer Substanzen nach oben gerichtet, was sie optisch langer wirken ldsst.
Das Wimpernlifting erzielt ein hervorragendes und zudem deutlich besseres
Ergebnis als die herkdmmliche Wimpernwelle. Im Treatment selbst ist ein Farben
der Wimpern inbegriffen.

Nach der Behandlung wirken die Wimpern deutlich langer, auffalliger und attrak-
tiver - und dieser Effekt halt bis zu sechs Wochen an.

Fiir einen selbstbewussten Augenaufschlag!

69 EUR
Waxing Gesicht
(Dauer 15 Min.)
Unerwiinschte Harchen im Gesichtsbereich werden hier mittels Warmwax entfernt.

15 EUR
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Paraffinbad

(Dauer 20 Min.)

Das Bad im warmen Paraffin sorgt, besonders bei strapazierten Handen, fiir
eine erhohte Aufnahme der verwendeten Pflege und gibt rissigen und extrem
trockenen Handen in Kiirze Feuchtigkeit zurlick und sorgt so fiir zarte Haut.

25 EUR
Manikiire Classic
(Dauer 45 Min.)
Bei unserer umfassenden Manikire werden die Hande mit einem Handbad
zundchst vorbereitet.
Jetzt werden die Nagel gefeilt und geformt, die Nagelhaut wird entfernt und
die Nagel werden auf Hochglanz poliert.
AbschlieBend wird die Handpflege mit dem Auftragen eines Nagelhautéls und
dem Eincremen mit einer reichhaltigen Handcreme abgeschlossen.
59 EUR
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Manikiire Classic mit Lack
(Dauer 60 Min.)

Bei unserer umfassenden Manikiire werden die Hande mit einem Handbad
zunachst vorbereitet.

Jetzt werden die Nagel gefeilt und geformt, die Nagelhaut wird entfernt und
die Nagel werden auf Hochglanz poliert.

AbschlieBend wird die Handpflege mit dem Auftragen einer reichhaltigen
Handcreme vollendet.

Zur kompletten Vollendung der Manikire werden die Nagel in Ihrer
Vunschfarbe lackiert.

69 EUR



Pedikiire Classic
(Dauer 45 Min.)

Bei der Pedikiire Classic werden die Négel gefeilt, die Nagelhaut entfernt
und in Form gebracht. Zusatzlich wird die Hornhaut an den FiBen entfernt.
Die Pedikire wird mit dem Auftragen eines Nagelhautdls und mit einer

wohltuenden FuBmassage abgerundet.
62 EUR

Pedikiire Classic mit Lack
(Dauer 60 Min.)

Bei der Pedikiire Classic werden die Négel gefeilt, die Nagelhaut entfernt und
in Form gebracht. Zusatzlich wird die Hornhaut an den FiiBen entfernt. Die
Pedikiire wird mit einer wohltuenden FuBmassage abgerundet.

Zur kompletten Vollendung der Pedikiire werden die Nagel in Ihrer

Wunschfarbe lackiert.
72 EUR
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